
ပိာမု်ၣ်ကရၢတၢက်စီၣ်�ကၢးသ့ၣ်ညါ ၂၀၁၂နၣ်ံ,
KKBC

ဖီတၤဆ�ၣ်�ံွဖိးအတၢဟဲ်ဝံ

နၢီစ်ရံစမဲဝ့

wIwJr k m feIz Jwcs K ;yr H
B E D T I M E  S T O R I E S
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တၢစံ်းဝဲတဘျ ီစီၤပၤအိၣ်ဝဲတဂၤ အဝဲအိၣ်ဒီးအမါ �ံွဂၤလီၤ. အဝဲ
ဟံးနၢ့ဝဲ်ဒၣ်အမါ�ံွဂၤနၣ့် မ့ၢဒ််သိးအမါ အဒီပုၢဒီ်ဝဲၢအ်ဘူးအတံၢ ်
တဖၣ်ကခိးအသးသမူ ကကဲထီၣ်တၢမ်ၤစၢၤအ ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. ဘၣ်

ဆၣ်စီၤပၤတအိၣ်ဒီးတၢ ်သူၣ်ဖံှသးညဘီၣ်.



မ့ၢလ်ၢမါ�ံွဂၤအံၤ တအိၣ်ဖျၣ်ဲနၢ့အီ်ၤ ဖိနတီဂၤအဃိ
နၣ့်လီၤ. စီၤပၤအသးဘၣ်ကိၢဘ်ၣ်ဂီၤ အသးကိၢဝဲ်
လၢ အသးမ့ၢပှ်ၢခဲ်ကၢာပှ်ၤကထီၣ်ပၢတၢလ်ၢ အလီၢ ်
တအိၣ်ဘၣ်လီၤ. လၢမါ�ံွဂၤအကျါ အမါအဆံး က
တၢၢတ်ဂၤဒိၣ်တၢဂ့်ၤလီၤဆီအဃိ အဝဲအဲၣ်ဝဲဒိၣ်လီၤ.



ဘၣ်တနၤံစီၤပၤမၤနၢ့တ်ၢက်စီၢဖ်းဒိၣ်တခါ အဝဲအသးခု ဒိၣ်မးတုၤ
ဒၣ်လဲၣ်မၤဝဲဒၣ် တၢအီ်ၣ်တၢအီ်ဖးဒိၣ်အမူး မ့ၢလ်ၢအဝဲနၢဟူ်ဘၣ်အ

မါအဆံးကတၢၢ ်အိၣ်ဒီးဟုးသး အဃိလီၤ.



ဖဲလၢစီၤပၤ သူၣ်ခုသးခုဒ်အံၤအကတီၢ ်ပှၤလၢအသးက့ၣ်သးကါတၢအိ်ၣ်စ့ၢ ်
ကီးဝဲ မ့ၢစီ်ၤပၤအမါအဒိၣ် ဃုဂၤလီၤ. အဝဲသ့ၣ်သးကိၢသ်းဂီၤ ဒီးအဝဲသ့ၣ်
တၢၣ်ပီၣ်လိာအ်သးလၢ ကဃုကျဒ်ဲသိးကကူၣ်သံကမၤသံဖိသၣ် လၢအအိၣ်
ဖျၣ်ဲထီၣ်လီၤ. အတၢကူ်ၣ်အၢတဖၣ်အံၤစီၤပၤ တသ့ၣ်ညါတၢန်တီမံၤဘၣ်.



တၢဆ်ၢကတီၢပူ်ၤကံွာတ်လါဘၣ်တလါ တုၤနၢီပ်ၤမုၣ်ဆံးစၢအ်ဆၢကတီၢန်ၣ့် အဝဲဆံးစၢ ်
ဝဲဒၣ် အဖိ�ံွဂၤ အပိာခွ်ါဃုဂၤဒီးအပိာမု်ၣ်တဂၤလီၤ. နၢီပ်ၤမုၣ်ဖိအသးခုဒိၣ်မး ဘၣ်ဆၣ်
ဖဲလၢ အဝဲဆံးစၢဝံ်ၤလီၤဘံှးလီၤတီၤမံၤ ဘၣ်အသးအဆၢကတီၢ ်နၢီပ်ၤမုၣ်ဃုဂၤဟဲဝဲ
ကယီကယီ ဟဲဟံးနၢ့ခူ်သူၣ်ဖိသၣ်လၢမုၢန်ၤဒီး လဲၤစိာဝဲ်ဆူစီၤပၤအ ဖီကရၢၢဖ်းဒိၣ်အပူၤ
ဒီးလၢဖီကရၢၢအ်နၢၣ်နၣ့်အဝဲသ့ၣ်ခူၣ်ဝဲတၢပူ်ၤ�ံွပူၤဒီး ခူၣ်လီၤဝဲဒၣ်ဖိသၣ်�ံွဂၤဖဲနၣ့်လီၤ.



ဒီးအ ဝဲသ့ၣ်ဟဲက့ၤစိာဝဲ်ယုၢအ်သူဃုဒုဒီး ယုၢအ်ဝါဖိတဒုဆူ စီၤပၤအ
အိၣ်ဒီးစံးဘၣ်စီၤပၤဒ်အံၤ "ကစၢစီ်ၤပၤဧၢ နမါလၢ နအဲၣ်ဒိၣ်ကတၢၢတ်
ဂၤ ဆံးစၢန်ၢ့န်ၤနစၢၤနသဲွၣ်လံ. ကွၢအ်အံၤ အဝဲအံၤမ့ၢန်စၢၤနသဲွၣ်လီၤ."



စီၤပၤတုၤအထံၣ်ယုၢဖိ် �ံွဒုတစု တၢက်မၢကမၣ်ဘၣ်အီၤဒိၣ်မး ဘၣ်
မ�ုၤအဃိယမါတဂၤအံၤဘၣ်အိၣ်ဖျၣ်ဲယုၢဖိ်လဲၣ်. အမါအဂုၤအဂၤ
တဖၣ်စ့ၢကီ်းစံးဘၣ်အီၤ နမါအံၤဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ်တမ့ၢပှ်ၤကူပှၤကညီ

ဘၣ်. ကမ့ၢဒ်ၣ်တၢဝံ်တၢန်ါတမံၤမံၤလီၤ.



စီၤပၤ အသးဒိၣ်တကးဘၣ် မဲာဆှ်းစ့ၢကီ်းလၢအဟံးနၢ့ဘ်ၣ်တၢဝံ်တၢ ်
နါမုၣ် အဃိလီၤ. ဒီတနၤညါစီၤပၤမံၤဝဲတနၢ့ဘ်ၣ်. မုၢဆ့်ၣ်ထီၣ်တနၤံ
စီၤပၤကိးဃီၤအတၢခ့်တၢပှ်ၤတဖၣ် ဒီးမၢအဘီှထီၣ်နၢ့အီ်ၤ ဒဲဖိဆံး
ဆံးဖိတဖျၢၣ်လၢ ဖီကရၢၢ ်ကပၤ ဒီးအမါလၢအအဲၣ်ဝဲဒိၣ်ကတၢၢအံ်ၤ
လဲၤပာဝဲ်လၢဒဲဖိဆံးဆံးအပူၤ ဒီးဟ့ၣ်ဝဲမူဒါလၢကဘၣ်လူဖီထံလၢ

စီၤပၤအဖီကရၢၢဒီ်တဖျၢၣ်ညါလီၤ.



နၤီပၤမုၣ်ဖိစ့ၢကီ်းကမၢကမၣ်ဝဲ ယဖိလၢယဆံးစၢထီ်ၣ်အီၤတဖၣ် မ့ၢ ်
မတၤတဂၤဟဲဟံးနၢ့လဲ်ၣ်. စီၤပၤစ့ၢ ်ကီးဘၣ်မ�ုၤအဃိတပာယ်ၤလၢ

နပူီၤဒီး ပာယ်ၤလၢပှၤမၤတၢဖိ်အပတီၢဒ််အံၤလဲၣ်.



ဘၣ်ဆၣ်အဝဲအသးတဒ့ဒီ ဘၣ်. ဒ်အမ့ၢပိ်ာမု်ၣ်တဂၤလၢ အခုဒီးတကလုၢတ်
ကတိၤဘၣ်တဂၤအသိး စိာထီ်ၣ်ဝဲအတၢဘိ်ၣ်ဖိဒီး လဲၤအိၣ်ဝဲ လၢဒဲပူၤလီၤ.



စးထီၣ်လၢမုၢဆ့်ၣ်ထီၣ် တုၤလၢမုၢဟ်ါအဝဲဘၣ်လူဖီထံလၢ ဖီကရၢၢဒီ်
တဖျၢၣ်ညါ လီၤဘံှးလီၤတီၤ ဘၣ်ဆၣ်တကအုကစွါဘၣ်. တၢဆ်ၢက
တီၢပူ်ၤကံွာတ်လါဒီး လၢပှၤလဲၤခူၣ်လီၤအဖိ�ံွဂၤအလီၢန်ၣ့် မဲထီၣ်ဝဲ
ဒၣ် လၢဖီတၤဆ�ၣ်အမုၢ�ံွ်မုၢ ်ဒီးဖီအမုၢတ်ဖၣ်လီၤဆီနၢ့ဒံ်းဖီမုၢအ်ဂၤ,

အမုၢဖ်းဒိၣ်ဖိမးလီၤ.



တယံာဘ်ၣ်ဒီးဖီအမုၢတ် ဖၣ်အံၤဟဲဘိၣ်ထီၣ်ဝဲဒၣ် ဖီတၤဆ�ၣ်တထူၣ်
နၣ့်ဘိၣ်ဝဲတဘိၣ် ဒီးခဲလၢာအိ်ၣ်ဝဲ�ံွမုၢ ်�ံွဘိၣ်လီၤ.



ဘၣ်မုၢတ်ဟါ နၢီပ်ၤမုၣ်ဖိဟးကသူၣ်လၢဖီကရၢၢပူ်ၤဖဲလါကပီၤတ
ဟါနၣ့် အဝဲနၢဟူ်ဝဲဒၣ်ပှၤကတိၤတၢသီ်ၣ်ဒီး အဝဲလူၤစီၤက နၣ်ဝဲနၣ့်

လီၤ. မ့ၢဝဲ်ဒၣ် ဖီတၤဆ�ၣ်ဖိ�ံွဘိၣ်နၣ့်တဲသကိးတၢလီ်ၤ.



အဝဲသ့ၣ်တဲဝဲ ပဒီပုၢဝဲ်ၢ ်�ံွဂၤအံၤ ပတၢဟဲ်ဝံအၢ ဒိၣ်မးလီၤ. ပမိအိၣ်ဖျၣ်ဲ
ထီၣ်ပှၤဂ့ၤဂ့ၤဘၣ်ဆၣ်ဒီး ပပၢအ်မါအဒိၣ်ဃုဂၤနၣ့် အသးက့ၣ်အဃိခူၣ်
လီၤမူဒံးပှၤလၢ ဖီကရၢၤအပူၤ ပမိၢမ့်ၢသ့်ၣ်ညါအသးကဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးဆံး
ဒိၣ်လဲၣ် ဒီးဒ်သိးပပၢက်သ့ၣ်ညါက့ၤ တၢမ့်ၢတ်ၢတီ်အဂီၢပ်ကဘၣ်မၤဒ်လဲၣ်.



ပကဘၣ်မၢ မိမိၢတဲ်နၢ့ပှ်ၤလီၤ. မ့မ့ၢဖီ်လၢအကတၢၢတ်ဘိၣ်နၣ့်တဲဝဲ
ယဲယသးခုဒိၣ်မးလၢ တနၤံဘၣ်တနၤံ ယထံၣ်ဘၣ်ယမိအဃိလီၤ.



ဖဲလၢနၢီပ်ၤမုၣ်ဖိနၢဟူ် ဖီအဘိၣ်ဖိတဖၣ်ကတိၤတၢဒ််အံၤအဆၢက
တီၢန်ၣ့် အဝဲပၢၤက့ၤအမဲာထံ်တနၢ့လ်ၢၤဘၣ်ဒီး လၢတၢမဲ်ာထံ်မဲာန်အိ
ပူၤ ဟဲဆူဖီတၤဆ�ၣ်ဖိတဖၣ်အဘိၣ်ကပၤဒီး အဝဲကိးဝဲဒၣ်ဖိမုၣ်ဖိခွါ

ဖဲနၣ့် ဖီအဘိၣ်ဖိတဖၣ်ကိးဆၢဝဲမိမိကိးဂၤဒဲးလီၤ.



အဝဲသ့ၣ်ကိးဂၤဒဲးအသးဘၣ်ဒိ မ့မ့ၢ ်နၢီပ်ၤမုၣ်တခီသ့ၣ်ညါက့ၤတၢ ်
မ့ၢတ်ၢတီ်လံ. အဝဲသ့ၣ်ခဲလၢာပဲှ်ၤဒီးတၢမဲ်ာထံ်မဲာန်လီိၤ.



ဖဲနၣ့်ဘၣ်လၢစီၤပၤမံတနၢ့ဘ်ၣ်. လါကပီၤဒ်သိးအံၤအဝဲသ့ၣ်နၣ်ီဘၣ်
ဝဲဒၣ်အမါအဆံးကတၢၢတ်ဂၤ မ့ၢအိ်ၣ်ဖီှၣ်အီၣ်ဖီှၣ်အဃိ အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်
ချ�စ့ၢကီ်းဧါ အဃိသါကလဲၤစီၤကွၢဝဲ်လီၤ. ဘၣ်ယိာဝဲ်လၢပှၤကသ့ၣ်

ညါ အဃိအဝဲဟးထီၣ်ခူသူၣ်ဝဲထဲတဂၤဧၤိလီၤ.



အဝဲဟးဝဲလၢဖီကရၢၢတ်ဆီဘၣ်တဆီ နၢဟူ်ဝဲတၢသီ်ၣ်ဘၣ်အီၤဒီး က
နၣ်ဝဲလီၤတံၢလီ်ၤဆဲးဒီး မ့ၢလ်ၢအမါလၢအအဲၣ်ဝဲတဂၤအကလုၢလီ်ၤ.



စီၤပၤလဲၤကယီကယီ ဒ်သိးကလဲၤဟ့ၣ် ဂံၢဟ့်ၣ်ဘါအနၢီပ်ၤမုၣ်အဂီၢဘ်ၣ်
ဆၣ် အဝဲလဲၤဝဲဘူးထီၣ်နၣ့်နၢဟူ်ပှၤတဲတၢဒီ်း ပှၤဟီၣ်သီၣ်ကယီကယီဒီး
စံးဝဲ မိမိဧၢတဘၣ်ဟီၣ်တဂ့ၤ, ပါပါအမါအဒိၣ်ဃုဂၤဟဲခူၣ်လီၤမူဒံးပှၤ
လီၤ. မိမိဧၢတမ့ၢအ်ဝဲသ့ၣ်အတၢက်မၣ်ဘၣ်. မ့ၢပ်တၢဟဲ်ဝံလီၤ.



မိမိဧၢ . . . ဒ်သိးပါပါကသ့ၣ်ညါက့ၤတၢမ့်ၢတ်ၢတီ်အဂီၢ ်ပဃ့ကညးဘၣ်
မိမိလၢကနၢမူပှၤတဂၤတထံၣ် လီၤ. ဖဲလၢအမိနၢမူအီၤလၢတၢမဲ်ာထံ်မဲာန်ိ
အပူၤအဆၢကတီၢဖီ်အဘိၣ်တဖၣ် ဟဲဒိၣ်ထီၣ်ဟဲဖးထီၣ်ဒီးလၢ ဖီတၤ
ဆ�ၣ်အဖီပူၤနၣ့် ဟဲထီၣ်ဝဲလၢ ပှၤပိာခွ်ါဖိဃုဂၤ ဒီးအပိာမု်ၣ်တဂၤလီၤ.



တၢမ်ၤအသးတဖျးမဲာဖိ်ဃုအံၤ တုၤစီၤပၤ ထံၣ်ဘၣ်ထံထံဆးဆးဒီး
တၢမ်ၤအသးလၢစီၤပၤ ပၢၤအမဲာထံ်တနၢ့လ်ၢၤဒီးအမဲာထံ်လီၤဝဲဒီး ဟဲ
ဖိးဟုဝဲဒၣ်အ နၢီပ်ၤမုၣ်ဒီးတဲဘၣ်အဖိမုၣ်ဖိခွါတဖၣ် တၢလ်ၢအနၢဟူ်ဝဲ

ဒီး ဟံၣ်ဖိဃီဖိခဲလၢာပဲှ်ၤဒီးတၢသ်းခုတၢမဲ်ာထံ်မဲာန်လီိၤ.



ဒီးက့ၤကိးက့ၤအဖိအမါခဲလၢာဆူ်နပူီၤလီၤ. မုၢဆ့်ၣ်ထီၣ်တနၤံနၣ့် ကိး
ဖိှၣ်အခ့အပှၤတဖၣ်ဒီးမၢအလဲၤကိးနၢ့အီ်ၤ အမါဖးဒိၣ်ဃုဂၤဒီး တဲဘၣ်
ဝဲတၢဂ့်ၤတၢက်ျၤိ ဒီးမၢအခ့အပှၤလဲၤမၤသံကံွာအ်မါဃုဂၤနၣ့်ဒီးအဝဲ

အိၣ်က့ၤဒီးအမါ အဆံးအဖိ�ံွဂၤပဲှၤဒီးတၢသ်းဖံှလီၤ.



ပှၤလၢအပာထီ်ၣ်ထီအသးနၣ့်ကဘၣ်တၢဆီ်ၣ်လီၤ
အီၤ, ဒီးပှၤလၢအဆီၣ်လီၤအသးနၣ့် ကဘၣ်တၢပ်ာ်

ထီၣ်ထီအီၤလီၤ.
 

နၢီစ်ရံစမဲဝ့
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