
ပှၤကညဘီျၢထံခဝ့ၡၢၣ်, ခရံာဖိ်တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဝဲၤကျၤိ,
လံာတ်ၢတဲ်ပူ

နၢီစု်မုၣ်ဖိ
နၢီစ်ရံစမဲဝ့

wIwJr k m feIz Jwcs K ;yr H
B E D T I M E  S T O R I E S

နၢီစ်ရံစမဲဝ့



တၢတဲ်ဝဲလၢပျၢၤနၣ့်, ပှၤကညမုီၣ်ဖိအိၣ်ဝဲတဂၤ, အမံၤလၢနၢီစု်မုၣ်ဖိ
လီၤ. အဝဲဒၣ်နၣ့်အက့ၢအ်ဂီၤဒ်သိး ပှၤကညဖိီလီၤ. နာက့်ဆံးထဲသိးဒၣ်

စုမုၣ်ဖိလီၤ. အဃိ, ပှၤကိးနၢ့အ်မံၤလၢ နၢီစု်မုၣ်ဖိလီၤ.



နၢီစု်မုၣ်ဖိအံၤ, အဝဲည ီ�ုၢမံ်လၢမ့ၣ်ဒံွးဒၢပူၤ
ဒီး အဝဲည�ုီၢအိ်ၣ်လၢဖီကရၢၢပူ်ၤလီၤ.



တနၤံတခီၣ်ဖဲအဝဲမံလၢ မ့ၣ်ဒံွးဒၢပူၤအခါနၣ့်, ဒ့ၣ်သုၣ် မိၢပှ်ၢဟဲ်ထံၣ်
နၢ့အီ်ၤတဘျဃီီ အဝဲကွၢဝဲ်နၢီစု်မုၣ်ဖိနၣ့် ဂ့ၤဒီးလီၤအဲၣ်ဒိၣ်မးအဃိ တဲ

ဝဲယကဘၣ်က့ၤစိာဒီ်း ဖျအီီၤ ဒီးယဖိခွါလီၤ. 



အဃိ, အဝဲက့ၤစိာဝဲ်နၢီစု်မုၣ်ဖိလီၤ. နၢီစု်မုၣ်ဖိတခီမံ, တသ့ၣ်ညါတၢန်တီမံၤဘၣ်.

ဒ့ၣ်သုၣ်မိၢပှ်ၢ ်တခီ စိာထီ်ၣ်မ့ၣ်ဒံွးဒၢဒီးက့ၤလီၤ. ဘူးကတုၤအဟံၣ်, အဝဲတဲ, သါ
ဟံၣ်တဖျၢၣ်ဘၣ်အၢဒီးခဲဒိၣ်မးအဃိ သါကဘၣ်က့ၤမၤပျကံွီာတ်စဲးလီၤ.



အဝဲလဲၤပာတ့်ၢဃ်ာ,် နၢီစု်မုၣ်ဖိလၢခုၣ်လၣ်အဖီခိၣ်လီၤ. တစိၢဖိ်နၢီစု်မုၣ်,

မံပၢၢထီ်ၣ်, ဒီးကွၢလီ်ၤတၢအိ်ၣ်ဝးတရံးအီၤ အိၣ်ထဲထံအဃိ အဝဲဟီၣ်လီၤ. 



ညၣ်ဒီပုၢဝဲ်ၢဖိ်ခံဘ့ၣ်နၢဟူ်နၢီစု်မုၣ်ဖိဟီၣ်ဒီးတဲဝဲ, “နဟီၣ်ဘၣ်မ�ုၤလဲၣ်” စု
မုၣ်ဖိတဲဝဲ, “ယတအဲၣ်ဒိးအိၣ်ဖဲအံၤဘၣ်. လၢညါယအိၣ်လၢဖီကရၢၢပူ်ၤလီၤ.

ခဲအံၤ, ယဟဲတုၤဖဲအံၤဒ်လဲၣ်.”



နၢီစု်မုၣ်ဖိတဲဝဲတခီခီ ဟီၣ်ဝဲတခီခီအဃိ ညၣ်ဖိခံဘ့ၣ်သးကညၤီအီၤဒီးတဲအီၤ,
“ဟီၣ်တဂ့ၤ, စုမုၣ်ဖိဧၢ, ပကမၤပူၤဖျးဲနၤလီၤ.” ထဲနၣ့်တဘျ,ီ ညၣ်ဖိခံဘ့ၣ်

အ့ၣ်တဲၣ်ကံွာခု်ၣ်ဘိဒီးခုၣ်လၣ်နၣ့်လီၤထံွလီၤ.



ဖဲခုၣ်လၣ်လီၤ ထံွယံၤထီၣ်တစဲးအခါနၣ့် စုမုၣ်ဖိထံၣ်စိထိၣ်ဒ့ၣ်တဂီၢ,်
ဟဲလၢအယံၤအဃိ အဝဲအသးကိၢဒိ်ၣ်မး, ဘၣ်ယိာဝဲ်ထဲ ကတိနာိလိ်ာ်

ဘၣ်အသးလီၤ.



ဘၣ်ဆၣ်အခုၣ်လၣ်နၣ့်, လီၤထံွဘၣ်လၢထံကျက့ိၣ်ကျၤီအသနၢၣ်ဒီးအိၣ်ကတီၢ ်
အဃိ, နၢီစု်မုၣ်ဖိအသးခုဒိၣ်မးဒီး စံၣ်လီၤလၢထံကျကိၢၢခိ်ၣ်ဒီး လဲၤဃုတၢလီ်ၢလ်ၢ
ကအိၣ်ကဆိးဝဲလီၤ. အဝဲလဲၤ ထံၣ်သ့ၣ်ကအိတခါဒီး လဲၤ�ုာအိ်ၣ်ဝဲဖဲနၣ့်လီၤ. စုမုၣ်

ဖိည�ုီၢမ်ၤအသးကိးဒီး ဒဲွၣ်ဒီးကနမံဲၤဖိလီၤ.



နၢီစု်မုၣ်ဖိသိၣ်လိကနမံဲၤဖိလၢ ကဟးဆူးနၢ့ဖီ်စီဒီးသိၣ်လိစ့ၢကီ်းဒဲွၣ်ဖိ
တဖၣ်လၢ ကဟးထၢနၢ့ဘု်, ဘီဘၣ်ချဒီံးပထိးချတံဖၣ်လီၤ. နၢီစု်မုၣ်
ဖိအသကိးဒဲွၣ်ဖိတဖၣ် ဟဲဆှၢဒုးအီၣ်အီၤပထိးချ,ံ ဘီဘၣ်ချတံဖၣ်
ဒီး ကနမံဲၤဖိတဖၣ် ဟဲဆှၢဒုးအီၣ်အီၤဖီစီလၢ အကဲထီၣ်ကနစီဲလီၤ. 



နၢီစု်မုၣ်ဖိအိၣ်ဖဲသ့ၣ်အိပူၤဖးယံာည်ါ, ဘၣ်ဆၣ် တယံာတ်မီၢတ်ၢစူ်ၤ
လီၤဖးဒိၣ်, ဒီးထံတဖၣ်ဟဲ�ုာလီ်ၤလၢ သ့ၣ်အိပူၤအဃိ အဝဲဘၣ်ထွး
ထီၣ်ဃ့ၢဒီ်းလဲၤဃုဟံၣ် သီလီၤ. အဝဲလဲၤထံၣ်ဟံၣ်တဖျၢၣ်ဒီး ဒိတ

ကျာိဝဲ်ဒီးယုၢမိ်ၢပှ်ၢဟဲ်အိးထီၣ်နၢ့အီ်ၤပဲ�တီလီၤ.



ယုၢမိ်ၢပှ်ၢဝဲ်အံၤ မ့ၢစံ်ာအ်ယုၢမိ်ၢပှ်ၢလီ်ၤ. ယုၢမိ်ၢပှ်ၢသ်းခုတူၢလိ်ာအီ်ၤ, ဒီးတဲ
ဝဲ, “နဒိၣ်တၢဂ့်ၤ, နဒိၣ်တၢဝ်ါ, နလီၤအဲၣ်လီၤကံွဒိၣ်မး, နသါအိၣ်ဒီးယၤ
ဧါ, ယကလုၢဖိ်နၤလီၤ.” ယုၢမိ်ၢပှ်ၢဖီ်ကသူဘဲဘဲဒီး ဒုးအီၣ်စုမုၣ်ဖိလီၤ. 



တယံာဘ်ၣ်, အိၣ်စှၤလါဝံၤအလီၢခံ် တုၤဃီၤလၢတၢဂိ်ၢခ်ါဆၢကတီၢ ်
လီၤ. တနၤံတခီၣ် ဖဲမူခိၣ်ဖီလီၤ, ဒီးတၢဂိ်ၢဒိ်ၣ် မးနၣ့် ထိၣ်ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီ
ဝါဖိတဘ့ၣ် ဟဲလီၤတဲာဒီ်းဖျါလၢတၢဂိ်ၢအ်သးနး, တုၤဒၣ်လဲာယူ်ၤတ

သ့လၢၤဘၣ်ဒီး လီၤ တဲာဝဲ်ဒၣ်ဆူဟီၣ်ခိၣ်လိၤလီၤ. 



ထိၣ်ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိအံၤ, သးပ့ၤနၣ်ီအသးတသ့ၣ်နၣ်ီတၢန်ီ
တမံၤ, တသ့ၣ်ညါလီၤက့ၤ အသးဘၣ်. ဖဲအခါနၣ့် စုမုၣ်ဖိ
ထံၣ်နၢ့အီ်ၤဒီး ဘိၣ်ဘံထီၣ်အီၤဒီးယၣ်ဘဲဝံၤ မၤလၢၤထီၣ်
က့ၤအီၤလီၤ. ဆးနၢ့ဝဲ်လီၢ ်ဘိဒီး မၤကဲထီၣ်ဝဲလီၢဖူ်လၢ

ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိအံၤအဂီၢလီ်ၤ.



တစိၢဖိ်, ထိၣ်ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိသ့ၣ်နၣ်ီထီၣ်က့ၤအသး, နာက့်ယူၤတသ့ဒံး
ဘၣ်. စုမုၣ်လဲၤထၢနၢ့အ်ဆၣ်လၢ စံာပ်ျပူီၤ ကိးနၤံဒဲးလီၤ.



တယံာတ်မီၣ် ယုၢကဲ်ဒိၣ်ဖါပှၢတ်ဒု ဟဲဟးလၢယုၢမိ်ၢပှ်ၢအ်ဟံၣ်, ဒီးထံၣ်စုမုၣ်
ဖိတဘျဃီီ မဲာဘ်ၣ်သးစီၣ်ဝဲကွၢဝဲ်ဂ့ၤ, အဲၣ်ဝဲအဃိဃ့ဝဲလၢယုၢမိ်ၢပှ်ၢလီ်ၤ. ယုၢ ်
မိၢပှ်ၢတဲ်အီၤ, “နမ့ၢသ်းလီစုမုၣ်ဖိနၣ့်, နဘၣ်တ့ ကျထူဲကျစ့ဲ စးထီၣ်လၢနဟံၣ်
တုၤလၢယဟံၣ်, နတ့ကျမ့ဲၢဝံ်ၤမးယကဟ့ၣ်ဒုးဖျနီၤလၢယဖိမုၣ်လီၤ.” 



တုၤယုၢဖ်ါပှၢ ်က့ၤပူၤနၣ့် ယုၢမိ်ၢပှ်ၢတဲ်ဘၣ်စုမုၣ်ဖိလၢကျမ့ဲၢဝံ်ၤ,
ကဘၣ်ဟံးနၢ့ယု်ၢဖ်ါပှၢလီ်ၤ. စုမုၣ်ဖိတသးလီယုၢဖ်ါပှၢဘ်ၣ်. 



ယုၢမိ်ၢပှ်ၢတဲ်အီၤ, “ကွၢလ်ၢနၣ့်, ဟံၣ်ဖးဒိၣ်ဖါဘီတဖျၢၣ်နၣ့် မ့ၢယု်ၢဖ်ါပှၢကဲ်ဒိၣ်
နၣ့်အဟံၣ်လီၤ.” ဘၣ်ဆၣ်စုမုၣ်ဖိ တဘၣ်အသးဘၣ်. အဝဲဟီၣ်ကိးနၤံဒဲးလီၤ.



တယံာဘ်ၣ်အဆၢကတီၢ,် ထိၣ်ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိအိၣ်ဆူၣ်ထီၣ်က့ၤလံ. စုမုၣ်ဖိ
တဲဘၣ်အီၤဒ်အံၤ, “ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီ ဖိဧၢ, နမ့ၢအဲ်ၣ်ဒိးက့ၤ, နက့ၤသ့လံ, နဘျါ
က့ၤလံ.” ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိတဲအီၤ, “စုမုၣ်ဖိဧၢ, ယသးကညၤီဘၣ်နၤဒိၣ်မး
လီၤ. ယတအဲၣ်ဒိးထံၣ်လၢ နဟံးနၢ့ယု်ၢဖ်ါပှၢလ်ာအ်ၢသံတဒုနၣ့်ဘၣ်.



ခဲအံၤ, ဒိးထီၣ်ယၤ, ယကလဲၤယူၤစိာန်ၤဆူ ဖီကရၢၢဖ်းဒိၣ်, ဖဲနတံၤသကိးစုမုၣ်ဖိတ
ဖၣ် အိၣ်တၢအ်လီၢလီ်ၤ. ကရၢၢအ်ဝဲနၣ့် သ့ၣ်သၣ်အိၣ်အါကလုာ,် အိၣ်အမိၠမိၠလီၤ.



နလဲၤမ့ၢတု်ၤ နကသးခုဒိၣ်မးလီၤ နကသူၣ်ဖံှသးညဃုီာဒီ်း နသကိးဖိတဖၣ်
လီၤ. ယတအဲၣ်ဒိးလက နကဖျနီသးဒီးယုၢဖ်ါပှၢဃ်းအၢၢရ်ၢၢလ်ာအ်ၢသံ, ပှၢ ်
သံဃိးဃဲးတဒုနၣ့်ဘၣ်.” တဲဝဲဒ်နၣ့်ဝံၤမၢစုမုၣ်ဖိထီၣ်လၢအပျၢိ ်ခိၣ်ဒီး အဝဲ

ယူၤထီၣ်ဝဲ, ခီဂာထံ်ကျထံိကွာက်စၢၢက်လိတဖၣ်လီၤ.



လၢခံဘူးကတုၤဖီကရၢၢန်ၣ့် ဘျ�ၣ်ဘျၣ်ီဖိစံး ဘၣ်စုမုၣ်ဖိ, “ဖီၣ်ဃာယ်ၤကျၢၤ
ကျၢၤန,ီ ယကစီၢလီ်ၤလၢကရၢၢပူ်ၤလီၤ.” တဲဝဲဒ်နၣ့်ဝံၤ, စီၢလီ်ၤဝဲလၢဖီဖးဒိၣ်

တဖီး အဒ့လိၤဒီး ပာလီ်ၤစုမုၣ်ဖိဖဲနၣ့်လီၤ.



တဘျဃီီစိးကပ့ၤဖိအစီၤပၤ, စီၤစုမုၣ်ဟဲ�ူးဆဲးအီၤဒီး က့ၤဃ့ၢကိ်းအ
တံၤသကိးစီၤစုမုၣ်နၢီစု်မုၣ်တဖၣ်ဒီး ဟဲကၢၤဖိှၣ်�ူးဆဲးဟံးစုကွၢမဲ်ာန်ၢီစု်

မုၣ်ဖိ, ဒီးသးဝံၣ်တၢဂဲ်ၤကလံာပ်ၢက်ဝ့ၤပဲှၤဒီးတၢသ်းခုလီၤ.



စိးကပ့ၤအစီၤပၤဖိဟဲစိာဒံ်းဆ့ဝါဖိတစူၣ်ဒီး ထီထီၣ်နၢ့ဝဲ်နၢီစု်မုၣ်ဖိ
ဝံၤ, အသကိးခံဂၤဖီၣ်ထီၣ်လိာအ်စု, ယူၤသကိးဝဲလၢတၢသ်းဖံှ
လီၤ. ဖဲနၣ့်အခါ နၢီစု်မုၣ်ဖိ, စီၤစုမုၣ်တဖၣ်သးဝံၣ်နၢ့အ်ဝဲသ့ၣ်အ
တၢသ်းဝံၣ်ဖိလၢ အမုာ ်တဖၣ်ဒီး အဝဲသ့ၣ်ခံဂၤအံၤ ဖျအီသးလီၤ.



တဘျအံီၤ, နၢီစု်မုၣ်ဖိကဲထီၣ်ဘၣ် စိးကပ့ၤအစီၤပၤဖိအမါလံ. အဝဲကဲ နၢီပ်ၤ
မုၣ်နာက့် တပာထီ်ၣ်ထီအသးဘၣ်. သ့ၣ်နၣ်ီဝဲထီဘိလၢ အဝဲမၤစၢၤဘျ�ၣ်
ဘျၣ်ီဘၣ်ကီဘၣ်ခဲဖိတဘ့ၣ် အဃိ, တုၤအဝဲဘၣ်ကီဘၣ်ခဲနၣ့် အဝဲနၢ့ဘ်ၣ်

တၢမ်ၤစၢၤစ့ၢကီ်းအဂ့ၢလီ်ၤ. 



ထီဘိဖဲအဝဲထံၣ်ပှၤလိၣ်တၢမ်ၤစၢၤနၣ့်, မၤစၢၤဝဲ, သးကညၤီဝဲ,

အဲၣ်ဝဲလီၤ. လၢတၢန်ၣ့်အဃိ ပှၤအဲၣ်အီၤ, ပှၤသးကညၤီအီၤ, ပှၤ
မၤစၢၤအီၤ, တဘျလီၢလ်ၢ ်ဖဲအဝဲလိၣ်တၢမ်ၤစၢၤအခါနၣ့်လီၤ.



အဃိဒီးဘၣ်ထဲွဒီးတၢတဲ်အံၤနၣ့် ယဒိးနၢ့ဘ်ၣ်ယဲတၢမ်ၤလိလၢ ပတၢ ်
အိၣ်မူအပူၤနၣ့် ပှၤဂၤမၤစၢၤပှၤဂ့ၤ, တမၤစၢၤဂ့ၤ ပကဘၣ်မ့ၢပှ်ၤလၢ
အဲၣ်မၤဂ့ၤမၤစၢၤတၢန်ၣ့်လီၤ. မ့မ့ၢသု်ဝဲဧ ီသုဆိကမိၣ်ဒ်လဲၣ်န.ီ

နၢီစ်ရံစမဲဝ့


