
ပှၤကညဘီျၢထံခဝ့ၡၢၣ် လံာလဲ်ၢဒီ်းတၢဆဲ်းတၢလ်ၤဝဲၤကျၤိ,
လံာတ်ၢတဲ်ပူပာဖိှ်ၣ် အဘ့ၣ်(၁)

 

ပျၢလ်ၢအိၣ်ဒီး တၢထု်ကဖၣ်သၣ်ကမဲၤ
သရၣ်မုၣ် ယုးဇနး

wIwJr k m feIz Jwcs K ;yr H
B E D T I M E  S T O R I E Sသရၣ်မုၣ်ယုးဇနး



တၢစံ်းဝဲတဘျ ီစီၤပၤအိၣ်ဝဲဒၣ်တဂၤ, အိၣ်ဒီးအဖိခွါသၢဂၤနၣ့်လီၤ.
စီၤပၤအံၤ မ့ၢလ်ၢအသးပှၢထီ်ၣ်လံ အဃိ အဲၣ်ဒိးပာလီ်ၤနၢ့ ်အဖိတဖၣ်
လၢ အလီၢအ်ကျ,ဲ ဝံၤဒီး အဲၣ်ဒိးဃုထၢထီၣ် ဖိခွါအကျါတဂၤ, ဒ်သိး

ကကဲ ထီၣ်စီၤပၤလၢ ကပၢထံကီၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ.



မ့ၢလ်ၢအဖိခွါအိၣ်သၢဂၤအဃိ ကဘၣ်ဃုထၢဝဲ အဂ့ၤကတၢၢတ်ဂၤ
နၣ့်လီၤ. တနၤံနၣ့် စီၤပၤအံၤ ကိးဃီၤအဖိခွါတဖၣ် ဆူအအိၣ်ဒီးစံးဝဲ 



“ဖိခွါသ့ၣ်ဧၢ, မ့ၢလ်ၢသုဖိၣ်သၣ်ခွါထီၣ်ဒီး တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့စ့ၢကီ်း လၢ
ပဲှၤလံအဃိ သုကဘၣ်ဆီဟံၣ်ဆီဃီနၣ့်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ်သုဟးဃုဒ်အံၤတသ့
ဘၣ် ယကဘၣ်ဟ့ၣ်လီၤသု ချၣ်ံတဂၤတဘိ ဒီးပျၢတ်ဂၤတဘ့ၣ်နၣ့်လီၤ. 



ပျၢအံ်ၤအိၣ်ဒီး တၢထု်ကဖၣ်သၣ်ကမဲၤအဃိ ဖဲပျၢလီ်ၤတဲာအ်လီၢန်ၣ့်,

သုကဘၣ်ဃုထၢထီၣ် သုသးသမူအတံၤသကိးနၣ့်လီၤ.” 



ဒ်ပၢစံ်းဝဲအသိး ဖိခွါသၢဂၤအံၤ ဟံးထီၣ် ချၣ်ံဒီးပျၢ ်တဂၤစုာစု်ာဝံ်ၤ
ဟးထီၣ်ဝဲဒၣ်နၣ့်လီၤ. 



ဖိခွါအဒိၣ်တဂၤ ခးအချၣ်ံဒီး အပျၢတ်ဘ့ၣ်လီၤတဲာလ်ၢ စီၤပၤအပှၤ
ကူၣ်လိာတ်ၢတ်ဂၤအဟံၣ်ပူၤအဃိ ဘၣ်ဃုထၢထီၣ် အသးသမူအတံၤ

သကိးလၢ ပှၤကူၣ်လိာတ်ၢ ်အဖိမုၣ်နၣ့်လီၤ.



မ့မ့ၢဖိ်ခွါခံဂၤတဂၤခးထီၣ်အချၣ်ံ ဒီးအပျၢတ်ဘ့ၣ်လီၤတဲာလ်ၢ ပှၤစိာ်
စီၤပၤအတၢအီ်ၣ်တဂၤ အဟံၣ်အဃိ, ဘၣ်ဃုထၢအသးသမူအတံၤ
သကိး လၢပှၤစိာစီ်ၤပၤအတၢအီ်ၣ်တဂၤ အဖိမုၣ်နၣ့်လီၤ. 



မ့မ့ၢစီ်ၤပၤ အဖိခွါသဒါတဂၤခးအချၣ်ံဒီး အပျၢတ်
ဘ့ၣ် လဲၤယူၤဝဲဆူထိၣ်ပှာမိ်ၢဖိ်တဘ့ၣ်အအိၣ်, ဒီးထိၣ်
ပှာမိ်ၢဖိ် အ့ၣ်တံာ ်ဃာဝဲ် လၢအထးခိၣ်နၣ့်လီၤ.



စီၤပၤဖိခွါအံၤမ့ၢလ်ၢ အပျၢဟ်ါမၢအ်ဃိ လူၤဃုဝဲဒီး ထံၣ်
လၢထိၣ်ပှာတ်ဘ့ၣ်လိာကဲွ် အပျၢလ်ၢအနးိနၣ့်လီၤ.

 



ဖဲနၣ့် စီၤပၤဖိခွါအံၤ ဃ့က့ၤဝဲလၢထိၣ်ပှာက်ဟ့ၣ်က့ၤအီၤ
အပျၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ်ထိၣ်ပှာ ်စံးဘၣ် အီၤ, “ပျၢ ်
အံၤအိၣ်ဒီး တၢထု်ကဖၣ် သၣ်ကမဲၤအဃိ ယဟ့ၣ်က့ၤနၤ

တသ့ဘၣ်, နကဘၣ်ဖျနီသးဒီးယၤလီၤ.” 



ဖဲနၣ့်စီၤပၤဖိခွါအံၤ မၤဝဲတသ့လၢၤဘၣ်. ဘၣ်ဟဲက့ၤစိာ်
ဝဲထိၣ်ပှာန်ၣ့်လီၤ. တုၤမ့ၢစီ်ၤပၤဖိခွါသၢဂၤ ဃုထၢအသး
သမူအတံၤသကိး ဘၣ်လံနၣ့်, အပၢဖ်ျအီဝဲသ့ၣ်နၣ့်လီၤ. 



ဝံၤဒီး စီၤပၤပာလီ်ၤအသးလၢ ကဃုထၢထီၣ် စီၤပၤလၢ ဖိခွါသၢဂၤအ
ကျါတဂၤနၣ့်လီၤ. စီၤပၤစံးဝဲဒ်အံၤ, “ခဲမုၢဆ့်ၣ်ဂီၤခီ သုဘၣ်ဟဲစိာန်ၢ့ ်

ယၤ တၢကံ်းညာလ်ၢ ပှၤထါအီၤ လၢပှၤစုနၣ့်လီၤ.”
 



ဖိခွါလၢအဒိၣ်ခံဂၤ မ့ၢလ်ၢအမါသ့ၣ်တဖၣ်ထါထၣ်သ့အဃိ က့ၤဝဲ
လၢတၢသူ်ၣ်ခုသးခုအပူၤနၣ့်လီၤ. မ့မ့ၢ ်အပုၢသ်ဒါတဂၤ က့ၤဝဲလၢ

တၢသူ်ၣ်တမုာသ်းတမုာအ်ပူၤလီၤ. 



ဖဲနၣ့်အခါ အမါထိၣ်ပှာမိ်ၢဖိ်ထံၣ်အီၤ ဒီးစံးဝဲဒၣ်, “ဘၣ်မ�ုၤအဃိ န
မဲာဖ်ျါတမုာန်ၣ့်လဲၣ်.” ဖဲနၣ့် စီၤပၤဖိခွါအံၤတဲပၠးဝဲတၢဂ့်ၢလ်ၢစီၤပၤ မၢ

လီၤနၣ့်လီၤ. 



ထိၣ်ပှာမိ်ၢဖိ် တဲဘၣ်အီၤ, "တဘၣ်ကိၢတ်ဂ့ၤ, မံ လၢမံလၢမံဆၣ်ခီ, မ့ၢ ်
တုၤလၢဂီၤခီနၣ့် နကဒိးနၢ့တ်ၢကံ်းညာလ်ၢ နသးလီ လီၤ.” 



စီၤပၤဖိခွါ တနာဝဲ်ဘၣ်. ဘၣ်ဆၣ်မံဝဲဒၣ်နၣ့်လီၤ. ထိၣ်ပှာမိ်ၢဖိ်အံၤ,
ပျာိလဲ်လိာအ်သးလၢ ပိာမု်ၣ်ဃံလၤဖိ ဒီး ကိးထီၣ်အခ့အပှၤတဖၣ်ဒီး
ထါဝဲတၢကံ်းညာ ်အိၣ်ဒီးအလဲွၢလ်ၢအဂ့ၤ လၢစီၤပၤအဂီၢန်ၣ့်လီၤ.



တုၤမ့ၢမု်ၢဆ့်ၣ်ဝါထီၣ်ဒီး စီၤပၤဖိခွါသဒါ ပၢၢထီ်ၣ်နၣ့် ထံၣ်တၢကံ်းညာလ်ၢ
ဘၣ်တၢထ်ါပာစ်ၢၤအီၤနၣ့်လီၤ. အဝဲဟံးထီၣ်ဝဲဒီးလဲၤဝဲဆူ စီၤပၤအနပူီၤလီၤ. 



အဝဲၢအ်ဒိၣ်ခံဂၤ လဲၤတုၤဒီး ပာလီ်ၤဃာဝဲ် အတၢကံ်းညာသ့်ၣ် တဖၣ်အဃိ
အဝဲစ့ၢကီ်းလဲၤပာလီ်ၤဝဲဒၣ်လၢ အဝဲၢသ့်ၣ်တဖၣ်အကပၤနၣ့်လီၤ. 



တုၤမ့ၢစီ်ၤပၤဟဲကွၢဒီ်း စီၤပၤဘၣ် အသးလၢ အဖိခွါဆံးအတၢန်ၣ့်လီၤ.
အဝဲအသးတမံဒံးဘၣ်. စံးကဒီးဝဲ “ခဲအံၤတဘျ ီသုကဘၣ်ကတဲာက်

တီၤ နၢ့ယ်ၤ တၢအီ်ၣ်လၢအဝံၣ်အဘဲသ့ၣ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ.” 



ဝဲၢအ်ဒိၣ်ခံဂၤနၢဟူ် ဒီးက့ၤဝဲလၢ တၢသ်းခုအပူၤလီၤ. မ့မ့ၢ ်စီၤပၤဖိခွါ
ဆံးအံၤ က့ၤလၢတၢသ်းဃၢနၣ့်လီၤ. 



အမါထံၣ်အီၤ, သံကွၢက်ဒီးအီၤလၢ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိအဃိ အဝဲတဲ ဘၣ်ဝဲ
တၢဂ့်ၢသ့်ၣ်တဖၣ်လီၤ. 



အမါစံးဘၣ်အီၤ, “ကိၢတ်ဂ့ၤ, ယကမၤနၢ့န်ၤခဲလၢာ်
လီၤ.” တုၤလၢမုၢန်ၤဒီး အမါဂဲၤ ဆၢထၢၣ်ပျာိလဲ်လိာသ်း

ဒ်လၢညါဒီး ဖီတၢအီ်ၣ်တၢအီ်တဖၣ်လီၤ.



မုၢဆ့်ၣ်ထီၣ်နၣ့် စီၤပၤဖိခွါပၢၢထီ်ၣ် ဒီးတၢန်ၢမူ ဘၣ်အီၤတုၤဒၣ်လဲာ ်တၢသ်ၣ်ဝံၤ
ထီၣ်အသးလီၤ. ဘၣ်ဆၣ် မ့ၢလ်ၢတၢဆ်ၢကတီၢဘ်ၣ်လံအဃိ အဝဲလဲၤစိာထီ်ၣ်
ဝဲ အတၢအီ်ၣ်တၢအီ်တဖၣ် ဆူစီၤပၤအနပူီၤ, ဒီးပာလီ်ၤဝဲတၢအီ်ၣ်တဖၣ်လီၤ.



တုၤမ့ၢစီ်ၤပၤဟဲဒီး အဆိကတၢၢကွ်ၢဝဲ် အဖိခွါအ
ဒိၣ်တဂၤအတၢအီ်ၣ်, ဘၣ်ဆၣ်တအီၣ်ဝဲဘၣ်.

လၢခံလဲၤကဒီးဝဲ ဆူဖိခွါခံဂၤတဂၤအအိၣ်ဒီး
ကွၢဝဲ်တၢ ်အီၣ်တဖၣ်ဝံၤ လဲၤကဒီးဆူ ဖိခွါဆံး

အလီၢအိ်ၣ်နၣ့်လီၤ.



စီၤပၤအံၤတုၤအထံၣ် အဖိခွါအဆံးတဂၤအတၢ ်
အီၣ်, နၢမူ ဘၣ်အီၤ ဒီးဘၣ်ဝဲအသးအဃိ အီၣ်
ကွၢဝဲ်ဒီး စံးပ�တၢၤအဖိခွါအဆံးနၣ့်လီၤ. 



ဝဲၢအ်ဒိၣ်ခံဂၤအံၤ အသးထီၣ်အပုၢ ်လံအဃိ ကူၣ်ထီၣ်ဝဲတၢအ်ၢ ဒီးတဲ
ဘၣ်အပၢဒ််အံၤလီၤ. “ပါပၢဧ်ၢ, ခဲမုၢဆ့်ၣ်နၣ့် မၤမူးပဲွဖးဒိၣ်တခါလၢ န

ကဃုထၢ ထီၣ်စီၤပၤလၢ နလီၢန်ၣ့်တက့ၢ.် 



ပဒီပုၢဝဲ်ၢသ်ၢဂၤစ့ၢကီ်း ပကဟဲကိးဃုာဒီ်း ပမါဒၣ်ဝဲစုာစု်ာ ်ဒီးပကဒုး
နၣ်ဲအီၤလၢ ပှၤဂီၢမု်ၢလီ်ၤ.” ဖဲနၣ့်စီၤပၤကနၣ် ဒီးလိၤဘၣ်အနၢလီ်ၤ.
အဃိအဝဲဟ့ၣ်လီၤအကလုၢ ်ဆူထံဖိကီၢဖိ်တဖၣ်အအိၣ် နၣ့်လီၤ. 



အဝဲၢအ်ဒိၣ်ခံဂၤအံၤ က့ၤလၢတၢသ်းခုလီၤ. မ့မ့ၢအ်ပုၢအ်ဆံးတဂၤအံၤ
အသးတမုာဘ်ၣ်. မ့ၢလ်ၢအမါနၣ့် တမ့ၢပှ်ၤကည,ီ မ့ၢထိ်ၣ်ပှာအ်ဃိလီၤ.



စီၤပၤဖိခွါအံၤ တုၤမ့ၢအ်က့ၤတုၤလၢဟံၣ်နၣ့်, မ့ၢလ်ၢအမဲာတ်မုာ်
အဃိ အမါ သံကွၢက်ဒီးအီၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိနၣ့်လီၤ.



ဖဲအဝဲတဲဝဲဝံၤအခါ အမါတဲအီၤလၢ “ကိၢတ်ၢတ်ဂ့ၤ, ခဲမုၢဆ့်ၣ်လဲၤဆိ
ပာစ်ၢၤ ဒီးစီၤပၤမ့ၢသံ်ကွၢန်ၣ့် တဲလၢ ကဟဲတုၤခဲအံၤလီၤနၣ့်တက့ၢ.်”



ဒ်အမါတဲအီၤအသိး အဝဲလဲၤဆိဝဲလီၤ. အဝဲၢအ်ဒိၣ်ခံဂၤအံၤ
ထံၣ်ဝဲအပုၢဟဲ် တဂၤအဃိ နၤံဘၣ်ဝဲလီၤ. ဒီးစံးဝဲ, “အမါမ့ၢ ်
ထိၣ်အဃိ ဟဲကိးဝဲတဘူၣ်လၢၤဘၣ်. တဘျအံီၤဒုကၡူလီၤ.” 



ဖဲနၣ့် တၢဆ်ၢကတီၢဘ်ၣ်လံအဃိ ပှၤဂီၢမု်ၢတ်ဖၣ်ပဲှၤလၢာလံ်. စီၤပၤစ့ၢကီ်း
ဟဲတုၤလံ. အဝဲထံၣ်ဝဲ အဖိခွါခံဂၤ အမါအဃိ သံကွၢဝဲ်အဆံးတဂၤအမါ
လီၤ. အဖိခွါသဒါတဲအီၤလၢ “တယံာဘ်ၣ်ဒီးကဟဲတုၤလီၤ” နၣ့်လီၤ. 



တုၤမ့ၢ ်တၢဒ့်တၢအူ်သီၣ်ဒီး အဖိခွါသဒါအမါ ဟဲထီၣ်ဒီးဖျါဃံလၤမးလီၤ. အ
ဝဲတုၤလၢအဝၤအကပၤဒီး ကိးထီၣ် အဝၤဝံၤ လဲၤဝဲဒၣ်ဆူစီၤပၤအအိၣ်လီၤ. 



စီၤပၤအံၤထံၣ်ဝဲလၢ ဖိခွါသဒါအံၤ�ကၢးဒီး စီၤပၤအလီၢအ်ဃိ ဃုထၢထီၣ် ဝဲလီၤ. ထံ
ဖိကီၢဖိ်သ့ၣ်တဖၣ်စ့ၢကီ်း ဘၣ်အသးလၢ ဖိခွါသဒါအံၤ ကကဲထီၣ်စီၤပၤနၣ့်လီၤ.


